
 المجموعة المتخصصة للتربیة التحضیریة

 تنظيم الوقت وتسيير الزمن البيداغوجي في التربية التحضيرية

المقدمـة :  

عملیة تنظیم الوقت وتوزیع الزمن ،       من أھم الصعوبات التي تعترض المربي في عملھ 

 تسییر الأنشـطة . علما أن الموضوع مثیر للنقاش و الجدل عندالبیداغوجي الیومي و الأسبوعي 

حتى عند البیداغوجیین . ھناك من یعتقد أنھ لا ضرورة للعمل بجداول التوقیت في التربیة 

 تؤدي  لأن ذلك  جداول التوقیت بدقة تحدیدالتحضیریة ، ویدعمون موقفھم بحجة أن من سلبیات

 و الكفاءات المستھدفة  الأطفالبالضرورة إلى تجزئة الأنشطة و التعلمات على حساب اھتمامات

 في المنھاج .

 المخالف یرى أن عدم العمل بجداول التوقیت لا یمكن المربي من الموازنة بین ، الرأي   لكن

 إن المعاینة .قد یعطي الأفضلیة لبعضھا على حساب البعض الآخرف المقررة،مختلف الأنشطة 

 في التربیة المیدانیة بینت أن عدم التحكم في تنظیم الوقت و تسییر الزمن البیداغوجي

  .ھذه المرحلة من العوامل التي تساھم في عدم تحقیق ملمح الخروج لطفل التحضیریة،

 أن یدرك كل مربي أھمیة الموضوع و أن تنظیم الوقت و تسییر الزمن من الكفاءات  إذا  لابد

الأساسیة التي یجب أن تتوفر عند كل ممتھن للتربة لكن مع مراعاة جملة من الاعتبارات ذات 

 البعد النفسي و البیولوجي و البیداغوجي و الاجتماعي.

 I-الإعتبارت التي یجب مراعاتھا عند تنظیم و تسییر الزمن البیداغوجي :

 - اعتماد المرونة في شكل التنظیم و التسییر تماشیا مع:

    حاجات الأطفال.

  البیولوجیة و السیكولوجیة للأطفال.الوتائر  احترام 

  التعلم بین الأطفال ) وتائر وة احترام خصوصیات النمو لكل طفل ( فردن

 - السیر الحسن في انجاز مختلف الأنشطة على اختلاف وظائفھا و مكانتھا في المنھاج

 لتحقیق التوازن فیما بینھا.
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الخاصة بالوضعیة.نجاز النشاط مع طبیعة الصعوبة إ- تكییف مدة   

 - اعتماد التناوب بین الأنشطة الموجھة و التي تتطلب أكثر تركیزا و الأنشطة الحرة.

 - العمل بالتناوب بین عمل الورشات و عمل المجموعات الكبیرة و بین العمل الفردي

  و الأنشطة القائمة على التعاون و المشاركة . 

 - تنویع أشكال العمل حسب الفترة الزمنیة و مستلزمات النشاط ( العمل في مجموعات كبیرة

 العمل في مجموعات صغیرة ، العمل بشكل فردي ).

،حركیة،حسیة...)إبداعیة- تنویع الأنشطة على أساس الوظیفة الخاصة بكل نشاط ( عقلیة،   

استعمالات الفضاء ( ركن للألعاب ، ورشات ، طاولات مستدیرة ، جلسات على التنویع في -  

 حصیرة ، فضاءات خاصة داخل و خارج القسم ).

كأوقات ذات و النظافة  الراحة و التغذیة ،الاستقبال البیداغوجیة الأخرى مثل:فترات ال- إدراج 
 بعد تعلمي و تربوي.

 II- أھمیة تنظیم الوقت و تسییر الزمن في التربیة التحضیریة :

- بالنسبـة للطفل :1  
        للمعالم الزمنیة أھمیة كبیرة بالنسبة للطفل حیث یتعرف على مفھوم الزمن من 

:خلال  

ممارسة بعض الطقوس كالدخول و الخروج و تناوب أوقات النشاط و أوقات -         

 الراحة.

 الأسبوع تشكل  والانتظام و الاستقرار و التوزیع المنظم للأنشطة خلال الیومإن         - 

مفھوم الزمن ، كما تشعره بالاطمئنان و تساعده على التموقع تساعد الطفل في بناء معالم 

 في الزمن.

- بالنسبـة للمربي :2  

        - من الكفاءات الأساسیة التي یجب توفرھا عند المربي كفاءة التنظیم و منھا 

          تنظیم الزمن و حسن تسییره .

و        - یعتمد المربي الحجم الساعي و جدول التوقیت كإطار عام ینطلق منھ في تنظیم 

 یراعي  في ذلك المرونة و التعدیل عند وبناء الوضعیات التعلمیة و تعلمات الأطفال 

        الحاجـة . 

الحجم الساعي الإجماليو الخاصة ب لإنجاز المنھاج الرسمیة       - الالتزام بالتوجیھات   
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         و الحجم الساعي الخاص لمختلف الأنشطة و مجالاتھا).

       - التوازن في توزیع الأنشطـة بالنسبة لیوم عمل و على أیام العمل الأسبوعي 

         ( خمسة أیام أسبوعیا ).

مھما كان شكل عمل المقررة ، إقحام الأطفال في ممارسة الأنشطة  العمل على       -

 المعتمد أو فترة انجازه.

الأنشطة المقررة في  مختلف إتمام كل الأعمال و تداول الأطفال علىالحرص على       -   

  مرحلة التربیة التحضیریة .التخرج من        المنھاج حتى یتحقق ملمح  

 دون التركیز على عامل التجانس في التعلمات  على الورشات       - توزیع الأطفال

   إلا بالنسبة لمجموعات الحاجیات.لتمكینھم من التنافس و الإثارة المساعدة على التعلم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  في تنظیم و تسییر عمل الیوم.الاعتیادیة المعتمدة III  - الفترات البیداغوجیة 
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 فترة الممارسة المضمون الأھداف

 الوقت

 أو

 النشاط 

تواصل بین الأسرة ال- 
و المدرسة . 

-التعبیر التلقائي 
-الحوار مع الآخر 

و قواعد  -التدریب على المسؤولیة
 الحیاة

-أنشطة حرة 
-ممارسة طقوس ( 

الغیاب  
 - البستنة  الجو 

- الاعتناء بالحیوانات) 
 

صباحیة 
 الاستقبال مسائیة

التمییز بین فترات التعلمات 
 و فترات الاستراحة

المرحاض / غسل 
الأیدي قبل اللمجة / 
 تناول وجبة الغذاء.

صباحیة 
 مسائیة

ممارسة 
طقوس 
 النظافة

- التدریب على التخطیط للعمل 
و تنظیمھ. 

- الإصغاء و فھم التعلمات. 
- الورشة الموجھة و الورشة الحرة 

. 

- مناقشة مشروع أو 
خطة العمل 

 - توزیع المھام

صباحیة 
 مسائیة

التجمع 
 الشفوي

- تلبیة حاجة بیولوجیة (التھوئة 
 و الحركة و الراحة ) 

 - ممارسة قواعد التنشئة الاجتماعیة

ألعاب حرة تحت مراقبة 
المربي 

- 

 د صباحا 15
 الراحـة مساء

- إعطاء معنى للتعلمات. 
- الاندماج في الجماعة . 

- ممارسة الحوار. 
 - الإصغاء للآخر

- تعبیر شفوي عن 
محصلة أعمال الیوم 

 

قبل 
 الانصراف

حصیلة 
أعمال 

 الیوم
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  یوم عمل في التربیة التحضیریة ھیكلة

 

 الفترة الصباحیة الأنشطة   الفترة المسائیة الأنشطـة 
  الاستقبال   الاستقبال

 تجمع و توزیع في أفواج
 أفواج موجھة من تنشیط المربي

 أفواج مستقلة

  تجمع شفوي  

  تربیة بدنیة و إیقاعیة   أنشطة في أفواج
  اللمجة   اللمجة
  الراحة   الراحة

 تجمع و توزیع في أفواج   أنشطة جماعیة
 أفواج موجھة من تنشیط المربي

 أفواج مستقلة

 

  التجمع للحصیلة و الاستعداد للخروج   التجمع للحصیلة و الاستعداد للخروج
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  الأسبوعيمثال لاستعمال الزمن

 التوقیت  الأحد  الاثنین  الثلاثاء الأربعاء الخمیس 
 استقبال

 ألعاب متنوعة حرة ، خدمات القسم ، حالة الطقس ، تاریخ ، جدول الحاضرین . 
 تجمع شفوي  استجماع العناصر الملاحظة أثناء الاستقبال 

 تربیة مدنیة و إسلامیة 
 تقدیم الورشات

 ورشات تعلم اللغة 
 عملیة استجماع ( الجانب شبھ المعرفي – معایرة )

 استراحة 
 ورشة متمیزة بالبعد العلمي أو الریاضیات

 عمل فردي أو فوجي ، تجمع : عملیة استجماع( الجانب شبھ المعرفي – معایرة )
 نشاطات التربیة البدنیة 

 نشاطات ھادئة ( تضبط وفقا للحجم الساعي ) : موسیقى ، حكایة ، مكتبة
 التحضیر للخروج 

 استراحة لتناول وجبة الغذاء
 استقبال استقبال

ورشة التربیة التشكیلیة أو ورشات ممیزة بحسب 
 الحاجة

  ( ریاضیات أو لغـة )

ورشة التربیة التشكیلیة أو ورشات ممیزة بحسب 
 الحاجة ( ریاضیات أو لغـة )

 وقت جماعي شفوي + أغنیة أو أنشودة  وقت جماعي شفوي + أغنیة أو أنشودة 
 تكنولوجیا أو مسرح تكنولوجیا أو مسرح

موسیقى أو حركات إیقاعیة كلام عن الیوم، وقت العودة 
 (ماذا فعلنا ، ماذا تعلمنا )

موسیقى أو حركات إیقاعیة كلام عن الیوم، وقت 
 العودة (ماذا فعلنا ، ماذا تعلمنا )
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